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Ai docenti    
Agli alunni di scuola Sec I dell’ I.C. Mons Arrigo  
Sede e sez. staccate di Aliminusa e Sciara 

       
 

 

Oggetto: Incontri di educazione alimentare. 

Nell’ambito delle attività previste in tema di educazione alla salute sono stati organizzati due incontri di 
approfondimento di educazione alimentare al fine di sensibilizzare gli alunni di scuola Sec di I su alcune 
tematiche relative alla corretta alimentazione inserita nel più ampio concetto di promozione di un corretto 
stile di vita.  
 
Pertanto, gli alunni di scuola sec I di Aliminusa/Montemaggiore B.to e di Sciara parteciperanno, sotto la 
sorveglianza dei docenti in servizio, ai seguenti incontri: 
 

 13 maggio 2024: Incontro tenuto dal Dott. Nino Ruffino. 
o dalle 10,00 alle 12,00 Plesso Sciara; 

 
 17 maggio 2024: Incontro tenuto dal Dietista Domenico Militello. 

o dalle   8,30 alle 10,00 Plesso di Aliminusa; 
o dalle 11,00 alle 13,00 Sede di Montemaggiore Belsito Aula magna. 

Si coglie l’occasione per ringraziare il Dietista Domenico Militello e il Dott. Nino Ruffino per l’opportunità 
offerta alla nostra Istituzione scolastica.   

 
 Il Referente Educazione alla Salute 
                   Prof. Giovanni Pennavaria    IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                              Prof.  Antonino Mario La Mendola 
                                                                                         Firma autografa omessa ai sensi  
                                                                                                                  dell’art.3 del D.Lgs n.39/1993 
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